Dal nome alla pianta — Alto Adige

Nome Specie (denom. semplificata) Regione Area/localita
Acina spina Ribes uva-crispa Basilicata Pollino
Agghj porru Allium montanum Basilicata Pollino
Agrivulu Ilex aquifolium Basilicata Pollino
Agulivara Olea europea Basilicata Pollino
Amaréna Prunus cerasus Basilicata Pollino
Amenta Mentha piperita Basilicata Pollino
Amura Rubus fruticosus Basilicata Pollino
Anici Pimpinella anisum Basilicata Pollino
Apitu Abies alba Basilicata Pollino
Ariganu Origanum vulgare Basilicata Pollino
Atregno Prunus spinosa Basilicata Potenza
Atrigno Prunus spinosa Basilicata Potenza
Avolano Corylus avellana Basilicata Potenza
Bruscio Ruscus aculeatus Basilicata

Bruscio Ilex aquifolium Basilicata

C'tugn’ Cydonia oblonga Basilicata Rotondella
Calumiddra Matricaria chamomilla Basilicata Pollino
Cardu Carduus nutans Basilicata Pollino
Carduni Carduus nutans Basilicata Pollino
Carota Daucus carota Basilicata Pollino
Castagnara Castanea sativa Basilicata Pollino
Cicerculi . Lathyrus montanus Basilicata Pollino
Cicoria Cichorium intybus Basilicata Pollino
Ciuz Rubus ulmifolius Basilicata Castelmezzano
Cresciumi Nasturtium officinale Basilicata Pollino
Critini Crithmum maritimum Basilicata Maratea
Curniolu Cornus mas Basilicata Pollino
Cusciolino Crataegus monogyna Basilicata

Eriva i véntu Parietaria officinalis Basilicata Pollino
Eriva mérica Medicago sativa Basilicata Pollino
F'nucchiastr Foeniculum vulgare Basilicata Rotondella
F'nucchiastr' Foeniculum vulgare Basilicata Rotondella
Fagu Fagus sylvatica Basilicata Pollino
Fenucchie salvacce Foeniculum vulgare Basilicata

Ficara Ficus carica Basilicata Pollino
Filici Dryopteris filix mas Basilicata Pollino
Framoscia Rubus idaeus Basilicata Pollino
Fruscio Ilex aquifolium Basilicata Potenza
Gracciofu Cynara cardunculus Basilicata Pollino
Grisuléddra Papaver rhoeas Basilicata Pollino
Guda Butomus umbellatus Basilicata Pollino
let' Beta vulgaris Basilicata Rotondella
Juncu Juncus effusus Basilicata Pollino
Juniparu Juniperus communis Basilicata Pollino
Lappazzu Rumex patientia Basilicata Pollino
Latrigno Prunus spinosa Basilicata Potenza
Lauru Laurus nobilis Basilicata Pollino
Lurdica Urtica dioica Basilicata Pollino
Maiursulu Fragaria vesca Basilicata Pollino
Maliva Malva sylvestris Basilicata Pollino
Marogh Raphanus raphanistrum Basilicata Rotondella

Maroglia Crepis biennis Basilicata


https://piantespontaneeincucina.info/wordpress/wp-content/uploads/2019/11/Glossario-nomi_denominazione-scientifica.pdf

Martell
Mentastru
Mileéiu
Mirtiddru
Michicc
Monachéddru i santu vitu
Murtiddra
Nen

Nepita
Nesbulu
Nucara
Nuciddra
Panicuccu
Pastinacchja
Pederosse
Perchiacca
Pir i prain
Pir' ri prain’
Pizzicoriu
Pruchiazz
Puléiu
Pulicara
R'"ddica
Rapa
Rapista
Rigane
Rusc’cula
Salvia
Sammiuicu
Sarajong
Sarapodda
Shregghjana
Senari
Sparaciu
Speniello
Spina penta
Spuscene
Trigno

Vedi

Vetuso

Viola
Vitacchie (a)
Vizza
Vurraina
Vurrascine
Znurr

Znurr

Myrtus communis
Mentha rotundifolia
Fraxinus ornus
Vaccinium myrtillus
Celtis australis
Taraxacum officinale
Vaccinium myrtillus
Amaranthus retroflexus
Calamintha nepeta
Mespilus germanica
Juglans regia
Corylus avellana
Oxalis acetosella
Pastinaca sativa
Amaranthus retroflexus
Portulaca oleracea
Pyrus amigdaliformis vedi
Pyrus sp.

Arum italicum
Portulaca oleracea
Euphrasia officinalis
Pulicaria vulgaris
Urtica dioica
Brassica rapa
Brassica rapa
Origanum heracleoticum
Ruscus aculeatus
Salvia pratensis
Sambucus nigra
Asparagus acutifolius
Satureja montana
Nasturtium officinale
Lamium album
Asparagus officinalis
Prunus spinosa

Ilex aquifolium
Picris echioides
Prunus spinosa

Non interpretabili
Vitis labrusca

Viola odorata
Clematis vitalba
Vicia sativa

Borago officinalis
Borago officinalis
Cynara cardunculus

Cynara cardunculus subsp.

cardunculus
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