Dalla pianta al nome — Abruzzo

Nome Specie (denom. semplificata) Regione Area/localita

Abezzo Abies alba Abruzzo

Apeto Abies alba Abruzzo

Avedio Abies alba Abruzzo

Malevone Althaea officinalis Abruzzo

Finocchione Angelica sylvestris Abruzzo

Ceraso marino Arbutus unedo Abruzzo Aquilano

Cucumorare Arbutus unedo Abruzzo Provincia di teramo

Mbriachije Arbutus unedo Abruzzo Raiano

Mbriachitte Arbutus unedo Abruzzo Ortona

Mbrijachélle Arbutus unedo Abruzzo Tocco da casauria

Mbrijachelle Arbutus unedo Abruzzo Roccascalegna

Mbrijachélle Arbutus unedo Abruzzo Popoli

Mbrijachelle Arbutus unedo Abruzzo Pescosansonesco

Mbrijachélle Arbutus unedo Abruzzo Gessopalena

Mbrijachelle Arbutus unedo Abruzzo Capestrano

Mbrijachélle Arbutus unedo Abruzzo Bussi

Ruscipinde Arbutus unedo Abruzzo Lanciano

Ruscipinde Arbutus unedo Abruzzo Casoli

Ruscipinde Arbutus unedo Abruzzo Archi

Cuoppo Arctium lappa Abruzzo

Indreccia capille Arctium lappa Abruzzo

Lambazze Arctium lappa Abruzzo

Eva orsina Arctostaphylos uva-ursi Abruzzo L'aquila

Uva della Madonna Arctostaphylos uva-ursi Abruzzo L'aquila

Nascenzo Artemisia absinthium Abruzzo

Scienza Artemisia absinthium Abruzzo

Rettimisia Artemisia vulgaris Abruzzo

Asparace Asparagus acutifolius Abruzzo

Asperage Asparagus acutifolius Abruzzo

Cércasurage Asparagus acutifolius Abruzzo

Mamme de spirne Asparagus acutifolius Abruzzo

Rocchie de spirne Asparagus acutifolius Abruzzo

Sparace Asparagus acutifolius Abruzzo

Sparge Asparagus acutifolius Abruzzo

Sperne Asparagus acutifolius Abruzzo

Spierni Asparagus acutifolius Abruzzo

Spinarole Asparagus acutifolius Abruzzo

Spine Asparagus acutifolius Abruzzo

Spirn Asparagus acutifolius Abruzzo

Spirne Asparagus acutifolius Abruzzo

Vischiarne Asparagus acutifolius Abruzzo

Spirgene Asparagus officinalis Abruzzo

Viscarda Asparagus officinalis Abruzzo

Erba della Madonna Balsamita major Abruzzo

J'addor (I'odore) Balsamita major Abruzzo

Ucchié della Madonna Bidens pilosa Abruzzo Castiglione Messer
Marino
Castiglione Messer

Ucchie della Madonna Borago officinalis Abruzzo Marino

Verraina Borago officinalis Abruzzo Farindola

Matroni Bunias erucago Abruzzo

Pantanara Calamintha nepeta Abruzzo

Ardarille Carduus pycnocephalus Abruzzo


https://piantespontaneeincucina.info/wordpress/wp-content/uploads/2019/11/Glossario-nomi_denominazione-scientifica.pdf

Rape campagnole
Cucumella
Oraci

Orapi
Volatre

Jorapi
Olace
Olaci
Olacio
Olapi
Orapa
Orapi
Orebi
Orepi
Volatre (1i)
Cicorie de surge
Lattaciule
Cascign'
Pitartara
Crognale

Crugnole

Nocchie
Nuc
Nucella
Vellana
Spinapulce
Sucamele

Erba lussuriosa
Ciacciottoli
Tartufalo
Tartufalo
Bocca di lupo
Jupice
Luparu
Lupene
Lupici

Lupoli
Luppele
Luppola
Tenne de lupe
Uppele
Acrefojje
Acrifofojju
Aerifojju
Ceccasurgi
Cessasurgi
Pizzicatopo
Spina penta
Lavro
Melauro

Carlina acanthifolia sub utzka
Celtis australis
Chenopodium album

Chenopodium album
Chenopodium album

Chenopodium bonus-henricus
Chenopodium bonus-henricus
Chenopodium bonus-henricus
Chenopodium bonus-henricus
Chenopodium bonus-henricus
Chenopodium bonus-henricus
Chenopodium bonus-henricus
Chenopodium bonus-henricus
Chenopodium bonus-henricus
Chenopodium bonus-henricus
Chenopodium urbicum
Chenopodium urbicum
Cnicus benedictus
Coriandrum

Cornus mas

Cornus mas

Corylus avellana
Corylus avellana
Corylus avellana
Corylus avellana
Crataegus monogyna
Echium italicum

Eruca sativa
Hedysarum coronarium
Hedysarum coronarium
Hedysarum coronarium
Hermodactylus tuberosus
Humulus lupulus
Humulus lupulus
Humulus lupulus
Humulus lupulus
Humulus lupulus
Humulus lupulus
Humulus lupulus
Humulus lupulus
Humulus lupulus

Ilex aquifolium

Ilex aquifolium

Ilex aquifolium

Ilex aquifolium

Ilex aquifolium

Ilex aquifolium

Ilex aquifolium

Laurus nobilis

Laurus nobilis

Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo

Abruzzo

Abruzzo

Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo

Abruzzo

Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo

Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo

Barrea

Parco nazionale
d'Abruzzo
Parco nazionale
d'Abruzzo
Parco nazionale
d'Abruzzo
Pescasseroli
Aquila

Aquila

Aquila

Gessopalena
L'aquila

Civitella roveto
Parco nazionale
d'Abruzzo
Parco nazionale
d'Abruzzo
Aquila

Aquila

Aquila

Aquila

Santo Stefano di
Sessanio
Marsica
L'aquila
Rendinara
Morino

Valle del Trigno

Anversa degli Abruzzi

Aquilano
Aquilano
Aquilano
Aquilano
Vastese
Pietraferrazzana
Furci (ch)
Vastese

L'aquila
Chieti
Teramo



Piliero
Acretti
Bellonche
Bionniche
Cingelacastra
Maddame
Papagne
Papaina
Papambele
Papambre
Papavere
Papivere
Pepelle
Pepéule
Pravaccine
Pupélla
Pupille
Chechingela

Peparole de Sante Vingenze

Cicorie pazze
Sprene

Schino

Stinge

Stingio
Percacchie
Porcacchia-e
Precacchia -e
Pricacchie
Priccachiune grasse
Mannilicchie
Attignola
Brognolo
Lecina selvaggia
Trignaccio
Vrugnele
Plusella
Lampazzi
Salsari
Asparago pazzo
Brusco
Cecasurgi
Mirto spinoso
Piccasurge
Puncitope
Pungica surge
Reschieri
Rucine

Rusco

Sperne maschie
Spirne selvagge
Viscarde
Vischiaine
Vischiaine
Vischiare
Vischiare
Vischiarna

Mentha pulegium
Oxalis acetosella
Papaver rhoeas
Papaver rhoeas
Papaver rhoeas
Papaver rhoeas
Papaver rhoeas
Papaver rhoeas
Papaver rhoeas
Papaver rhoeas
Papaver rhoeas
Papaver rhoeas
Papaver rhoeas
Papaver rhoeas
Papaver rhoeas
Papaver rhoeas
Papaver rhoeas
Physalis alkekengi
Physalis alkekengi
Picris echioides
Picris echioides
Pistacia lentiscus
Pistacia lentiscus
Pistacia lentiscus
Portulaca oleracea
Portulaca oleracea
Portulaca oleracea
Portulaca oleracea
Portulaca oleracea
Prunus dulcis
Prunus spinosa
Prunus spinosa
Prunus spinosa
Prunus spinosa
Prunus spinosa
Pulmonaria vallarsae
Rumex acetosa
Rumex acetosa
Ruscus aculeatus
Ruscus aculeatus
Ruscus aculeatus
Ruscus aculeatus
Ruscus aculeatus
Ruscus aculeatus
Ruscus aculeatus
Ruscus aculeatus
Ruscus aculeatus
Ruscus aculeatus
Ruscus aculeatus
Ruscus aculeatus
Ruscus aculeatus
Ruscus aculeatus
Ruscus aculeatus
Ruscus aculeatus
Ruscus aculeatus
Ruscus aculeatus

Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo

Capistrello
Capistrello
Marsica

Chieti
Marsica
L'aquila
Alto Vastese
Marsica
Marsica
Marsica
Marsica
Marsica
Marsica
Marsica

Secinaro
Pescocostanzo

Vasto

Assergi
Teramo
Chieti
Chieti

Chietino
Chietino
Altino
Furci
Pizziferrato
Casoli

Roccascalegna



Vischiarne
Vischiarne
Vischiose
Vriscare
Vriscare
Vuscaione
Vuscicarille
Erba pépe
Jerva pépe
Peperelle
Peperelle
Saldarelle
Sautarelle
Queriesime

Jerve dfamore

Cascegne
Cascigne
Scrippigne
Cascigne
Cascigne
Cascigne
Cascigne
Brattolica
Ruscia
Ruscia
lervi
Ciuchiume

Ruscus aculeatus
Ruscus aculeatus
Ruscus aculeatus
Ruscus aculeatus
Ruscus aculeatus
Ruscus aculeatus
Ruscus aculeatus
Satureja hortensis
Satureja hortensis
Satureja hortensis
Satureja hortensis
Satureja hortensis
Satureja hortensis
Silene vulgaris

Sisymbrium officinale

Sonchus arvensis
Sonchus arvensis
Sonchus arvensis
Sonchus asper
Sonchus asper
Sonchus oleraceus
Sonchus oleraceus
Stachys officinalis

Taraxacum apenninum

Taraxacum glaciale
Vicia ervilia
Zizyphus jujuba

Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo
Abruzzo

Gessopalena
Fallo

Celenza sul trigno
Alto Vastese
Pollutri

Quadri

Chietino

Chietino

Teramo

Pescara

Villavallelonga (aq)
Chietino

Chietino

Alto vastese

Alto vastese



